
〈1日目〉
時　間 科　目 必要時間

9:20 オリエンテーション

9:30 重度障がい児・者等の地域生活等に関する講義

～ ・喀痰吸引等研修の概要

11:40 ・障害保健福祉制度の概要

休憩10分含 ・喀痰吸引制度の成り立ち

・重度障害児（者）についての理解

・喀痰吸引制度の運用

12:00 喀痰吸引を必要とする重度障害児（者）等の障害及び支援に関する講義

～ 緊急時の対応及び危険防止に関する講義

15:20 ・健康状態の把握

・食と排泄（消化）について

・経管栄養概説

・胃婁・経鼻経管栄養について

・経鼻経管栄養のリスク・中止要件・緊急時の対応

休憩20分含 ・経管栄養の手順、留意点

〈2日目〉

　時　間 科　目

9:20 喀痰吸引を必要とする重度障害児（者）等の障害及び支援に関する講義

～ 緊急時の対応及び危険防止に関する講義

12:40 ・呼吸の仕組みと呼吸障害（呼吸器リハ）　・人工呼吸器について

休憩20分含 ・喀痰吸引概説

・口腔内・鼻腔内・気管カニューレ内部の吸引

・喀痰吸引のリスク・中止要件・緊急時の対応

・喀痰吸引の手順、留意点

・感染予防

13:00 演習

～ ・喀痰吸引（口腔内）・喀痰吸引（鼻腔内）

14:00 ・喀痰吸引（気管カニューレ）

・経管栄養（胃ろう・腸ろう）

・経管栄養（経鼻）

14:00～ 筆記試験　（試験時間30分間） 0.5H

～15：00 事務説明

喀痰吸引等研修　第3号基本研修
〈2日間コースカリキュラム〉

11：40～12：00　休憩

12：40～13:00休憩

2H

3H

3H

1H


